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चंदीपुि नाम के एक छोटे से गााँव में एक ऊाँ ट िहता था | 
उसका नाम था साथी। साथी कोई साधािण ऊाँ ट नहीं था, वह
पूिे गााँव की जान औि शान था। हि सबुह बच्चे दौड़ते हुए
बाहि आते, मसु्कुिाते हुए, बस साथी को देखने के लिए।



जब साथी गााँव की गलियों में टहिता, तो सबको उसकी
सवािी किना बहुत अच्छा िगता।
माता-पपता मसु्किाते, बच्चे खुशी से चचल्िाते, औि साथी
उन्हें बड़े प्याि से अपनी पीठ पि बबठाकि घुमाता।
उसे िगता था कक उसकी खुलशयों के ददन कभी खत्म नहीं
होंगे।



साथी का मालिक गोपाि एक दयािु इंसान था, िेककन
उसके पास ज़्यादा कुछ नहीं था।
लसऱ्फ सपनों का सहािा िेकि, गोपाि औि साथी िात में

तािों के नीचे लसमट कि सो जात,े एक बेहति कि की
उम्मीद में।



एक दोपहि, गोपाि का भाई उनके गााँव आया।
उसने एक चमचमाती सनुहिी पगड़ी औि एक खूबसिूत
कुता़ पहन िखा था।
वह शहि में सफि हो चुका था। गोपाि की ज दंगी देखकि
उसके मन में एक पवचाि आया।



“शहि चिो,” उसके भाई ने कहा। “वहााँ ज़्यादा मौके हैं, 
तुम अच्छा कमा सकते हो।”
गोपाि थोड़ी देि के लिए सोच में पड़ गया। उसे अपना गााँव
बहुत प्यािा था, िेककन उसके सपने बड़े थे।
उम्मीद भिे ददि से उसने सामान बााँधा औि उस चमकते
भपवष्य की ओि चि पड़ा।



गोपाि, साथी औि उनका परिवाि उस भीड़-भाड़ वािे
शहि की ओि ननकि पड़।े
गाडड़यााँ हॉऩ बजा िही थीं, इमाितें आसमान को छू िही थीं, 
औि अजनबी िोग साथी को हैिानी से देख िहे थे।
हवा धुएाँ से भिी थी, िेककन गोपाि ने उम्मीद थाम िखी थी।
उसे नहीं पता था कक उसका फैसिा सही था या नहीं, पि
उसने उम्मीद नहीं छोड़ी औि आगे बढ़ता िहा।



शहि की ज दंगी बहुत अिग ननकिी।
हि ददन, झिुसती धूप के नीचे, साथी भािी सामान खींचता
हुआ शोि-गिु औि भीड़ भिी सड़कों से गजुिता।
गाडड़यााँ ते ी से ननकितीं, िोग चचल्िात,े औि धूि कभी
नहीं बैठती थी।
“बस थोड़ा औि,” गोपाि बुदबुदाया, अपने माथे से पसीना
पोंछते हुए।
साथी के पैि हि क़दम पि कााँपते, िेककन वह गोपाि, 

परिवाि औि प्याि के लिए चिता िहा।



एक शाम, गोपाि को "पविेज रिसॉट़" नाम की एक जगह
लमिी | एक ऐसी जगह जहााँ दिू-दिा से आए पयट़क
ग्रामीण जीवन का आनंद िेने आते थे।
वह साथी को वहााँ िे गया, यह सोचकि कक वह शाम को कुछ
अनतरिक्त पैसे कमा सकेगा...
जब वह भव्य द्वाि पि खड़ा था, तो गोपाि को नहीं पता था
कक आगे क्या होने वािा है...

िेककन उसे उम्मीद थी कक यह ककसी अच्छे बदिाव की
शुरुआत होगी।



गोपाि ने रिसॉट़ में पयट़कों को कुछ रुपयों के बदिे ऊाँ ट
की सवािी किवानी शुरू की।
शाम होते ही पयट़क साथी की पीठ पि चढ़ने के लिए िाइन
में िग जाते, बस कुछ ही लमनटों की सवािी के लिए।
कैमिे चमकते, औि चािों ओि हाँसी गूजंती िहती...



िेककन ककसी ने साथी की थकी हुई आाँखों को नहीं देखा।
वह हि ददन चुपचाप काम किता िहा | उसका दद़ बढ़ता
गया, औि गोपाि का पछतावा भी गहिाता गया।
कभी-कभी, सपनों के पीछे भागते हुए सबसे दयािु ददि भी
भटक जाते हैं।



ददन बीतते गए, िेककन वही थकाने वािा काम िो 
चिता िहा। हि सवािी के लिए साथी को बाि-बाि घटुनों के
बि बैठना औि कफि उठना पड़ता।

उसके पैि कााँपत,े सााँसें उखड़ने िगतीं, औि गद़न उठाना
भी पहाड़ जसैा िगने िगा।
जो कभी गााँव का िाजा था, अब आ ाद नहीं िहा | 

वह एक मशीन बन गया था।



आिव औि उसका परिवाि, जो रिसॉट़ घूमने आए थे, ने
यह सब दिू से देखा।
आिव ने साथी की आाँखों में नछपा दद़ औि एक मौन पुकाि
महससू की।
आिव जान गया कक उसे कुछ किना होगा।
उसी पि उसने तय कि लिया — यह लसऱ्फ एक छुट्टी नहीं
थी।



आिव ने अपने पापा से बात की, जजन्होंने पहिे कहा, “हम
भिा क्या कि सकते हैं?”

िेककन जब उन्होंने साथी को उठने के लिए जझूते देखा, तो ऊाँ ट
की आाँखों में कुछ ऐसा था जजसने उनका ददि छू लिया।
“पापा,” आिव ने धीिे से कहा, “अगि हम साथी को थोड़ा आिाम
ददिा दें तो?”

पापा हैिान हुए। “तुम्हािा मतिब?”

“हम साथी के मालिक को एक घंटे के पैसे दे सकते हैं औि कह
सकते हैं कक उस समय साथी को कोई सवािी न दी जाए।”



पे्रिणा से भिकि, आिव औि उसका परिवाि देि िात तक
जागते िहे, यह सोचते हुए कक वे औि कैसे मदद कि सकते
हैं।
उन्होंने साथी औि गोपाि दोनों की मदद किने की एक
योजना बनानी शुरू की।
“क्या तुम वाकई यह किना चाहते हो?” आिव की मााँ ने
पूछा।
“हााँ, सौ प्रनतशत,” उसने आत्मपवश्वास से जवाब ददया।



अगिी सबुह, आिव ने अपनी योजना गोपाि के साथ
साझा की।
गोपाि की आाँखों से आाँसू बहने िगे औि उनमें उम्मीद की
चमक िौट आई।
उसने आिव का धन्यवाद ककया कक उसने इतना सोचा।
भािी मन से गोपाि ने स्वीकाि ककया कक वह यह भिू गया
था कक साथी लसऱ्फ कमाई का  रिया नहीं था वह उसका
दोस्त भी था।



अब साथी को हि सवािी के बाद घुटनों के बि नहीं बैठना
पड़ता था। हि सिै के बाद उसके लिए ठंडा पानी तैयाि
िहता। िोगों ने साथी की कहानी सनुी औि ददि से मदद
की।
उन्होंने दान ददया, कहानी साझा की, औि हि तिह से
सहयोग ककया।
धीिे-धीिे िेककन ननजश्चत रूप से, साथी औि गोपाि ने
इतना धन जटुा लिया कक वे सम्मान औि प्याि के साथ जी
सकें ।



आिव का परिवाि साथी की ज दंगी में आए इस बदिाव
को देखकि बहुत खुश था।
िोग अब साथी के साथ सम्मान से पेश आते, औि वह धीिे-
धीिे ठीक होने िगा।
अब शहि उतना कठोि नहीं िगता था।
साथी औि गोपाि दोनों की ज दंचगयााँ बदि िही थीं।



आज िात, बहुत िबें समय बाद, साथी ने आिाम ककया
इसलिए नहीं कक उसे किना पड़ा, बजल्क इसलिए कक अब वह
कि सकता था।
आिव को गव़ महससू हुआ कक उसने कुछ बदिाव िाया।
उसे पता था कक यह तो बस शुरुआत थी।
वहााँ बाहि साथी जैसे औि भी कई ऊाँ ट थे औि अब वह उनकी
मदद के लिए भी तैयाि था।



All illustrations have been created using DALL-E, a tool by OpenAI, 

under the author’s direction



About The Book

यह कहानी भाित की एक पारिवारिक यात्रा के दौिान हुई सच्ची
घटनाओं से पे्ररित है।
हमने एक रिसॉट़ का दौिा ककया जहााँ जानविों द्वािा दी जाने वािी
“सवािी” एक आकर्ण़ थी।
एक ऊाँ ट पवशेर् रूप से बेहद थका हुआ िग िहा था । वह बस  मीन
पि ननढाि पड़ा िहता | िोग एक के बाद एक िाइन में िगते िहे, 
उसकी पीठ पि चढ़ते, उस जानवि के दद़ को पूिी तिह न िअंदा 
किते हुए।
यह सार्फ था कक मालिक लसऱ्फ अपने परिवाि का पेट पािने की कोलशश
कि िहा था, िेककन ऊाँ ट का शोर्ण औि उपेक्षा सार्फ ददखाई दे िही थी।
हमने ऊाँ ट को कुछ सुकून देने की कोलशश की कुछ सवािी के पैसे देकि
उसे आिाम देने के लिए (देखें अगिा पषृ्ठ), िेककन जल्द ही उसे कफि
से काम में िगा ददया गया।
क्या मनोिंजन के लिए इस्तेमाि होने वािे जानविों के साथ नैनतक
व्यवहाि केवि मालिक की ज म्मेदािी है?

या यह जजम्मेदािी मालिक, पयट़क औि रिसॉट़ तीनों की लमिकि होनी
चादहए? यही सवाि हमने उठाने की कोलशश की है।



About The Book

इस छोटी सी बाि कहानी पुस्तक को लिखने का मेिा उद्देश्य
लसऱ्फ जानकािी देना नहीं, बजल्क एक बदिाव की चचगंािी भी
जगाना है।
यदद हम बच्चों तक यह संदेश पहुाँचाएाँ औि इन मूक जानविों के
अचधकािों की वकाित किें, तो हम इंसानों औि जानविों के बीच
कल्याण की ददशा में आगे बढ़ सकते हैं।
यदद हम एक समुदाय के रूप में एकजुट हों, तो हम शोर्ण को
कम कि सकते हैं औि साथ ही, इन जानविों के मालिकों की
आजीपवका को भी बनाए िख सकते हैं।
अगि हम केवि एक ऊाँ ट या ककसी अन्य कामकाजी जानवि की
भी मदद कि सकें तो वह एक िंबा िास्ता तय किता है।
िेककन उस बदिाव की शुरुआत किना हमािे ही हाथ में है।



िेखक के बािे में

वेदांत गुप्ता लमनेसोटा, यूएसए से एक हाई स्कूि छात्र हैं, जो पशु
कू्रिता को िोकने के लिए बहुत भावुक हैं। वेदांत के घि में एक कुत्ता
है, जजससे पशु कल्याण उनके लिए एक बहुत ही व्यजक्तगत मुद्दा
है, जजसकी वे दृढ़ता से वकाित किते हैं।

वेदांत ने भाित में ऊाँ टों औि अन्य कामकाजी जानविों के साथ हो
िहे दवु्यव़हाि को देखा, जजससे उन्हें यह बच्चों की पुस्तक बनाने
की पे्रिणा लमिी ताकक वह लशक्षा दे सकें औि िोगों को पे्ररित कि
सकें । अपने खािी समय में, वेदांत को चचत्रकिा, भांगड़ा नतृ्य औि
जीव पवज्ञान की खोज में रुचच है।

उनका सपना है कक वे डॉक्टि बनें औि अपनी पवशेर्ज्ञता का
उपयोग किके िोगों औि जानविों दोनों की मदद किें औि उनकी
ज ंदगी में एक सकािात्मक बदिाव िाएाँ।

Vedant’s email: Iamvedantgupta16@gmail.com



About the Beneficiary: 

Help In Suffering (HIS)

हेल्प इन सफर िंग (HIS)

1980 में स्थापपत, हेल्प इन सफरिगं (HIS) जयपुि जस्थत एक गैि-िाभकािी
संस्था है जो सामुदानयक जानविों के जीवन को बेहति बनाने औि समाज
में करुणा की भावना को बढ़ावा देने के लिए समपपत़ है। पपछिे चाि दशकों
में, HIS जानविों के लिए एक जीवनिेखा बन गई है—जजसमें बचाव, पशु
चचककत्सा देखभाि, पुनवा़स, जनसंख्या ननयंत्रण औि लशक्षा शालमि हैं।

हि वर्,़ HIS िगभग 30,000 बचाव कॉल्स पि काय़ किता है औि अपने
अस्पताि, एंबुिेंस औि मोबाइि जक्िननक के माध्यम से ह ािों कुत्तों, 
बबजल्ियों, बंदिों, ऊाँ टों, घोड़ों, गायों औि पक्षक्षयों का इिाज किता है। इसका
पशु जन्म ननयंत्रण औि टीकाकिण कायक़्रम जयपुि की सावज़ननक
स्वास््य व्यवस्था में क्रांनतकािी बदिाव िाया है—अब तक 1,50,000 से
अचधक कुत्तों की नसबंदी हो चुकी है औि शहि को िेबीज-मकु्त िखने में
सहायता की है, जजससे कुते्त के काटने के मामिों में भािी कमी आई है।

बचाव से आगे बढ़ते हुए, HIS गोद िेने औि फोस्टरिगं कायक़्रम संचालित
किता है, पाितू जानविों के मालिकों के लिए पिामश़ औि प्रलशक्षण प्रदान
किता है, औि स्कूिों में करुणा-आधारित लशक्षा कायक़्रम चिाकि
सहानुभूनतपूण़ भपवष्य के नागरिकों का ननमा़ण किता है।



About the Beneficiary: 

Help In Suffering (HIS)

कैमल वेलफेय प्रोजेक्ट (Camel Welfare Project- Bassi)

हेल्प इन सफरिगं का कैमि वेिफेयि प्रोजेक्ट 2001 से िाजस्थान भि में ऊाँ टों
की देखभाि कि िहा है। इसने अब तक 1,22,000 से अचधक ऊाँ टों तक मोबाइि
जक्िननक, उपचाि लशपविों औि बचाव सेवाओं के माध्यम से पहुाँच बनाई है। हि
साि िगभग 5,000 ऊाँ ट औि 1,000 परिवाि पशु चचककत्सा सेवाओ,ं सिुक्षक्षत
प्िाजस्टक की नथ औि गाडड़यों पि िगे रिफ्िेक्टि (जो िात में होने वािे
दघुट़नाओं को िोकते हैं) से िाभाजन्वत होते हैं।

बसी में जस्थत कैमि िेस्क्यू सेंटि में बीमाि, घायि या त्यागे गए ऊाँ टों को
आश्रय, भोजन औि दीघक़ालिक देखभाि प्रदान की जाती है।ऊाँ टों की िक्षा
किके, HIS न केवि जानविों की मदद किता है बजल्क उन परिवािों की
आजीपवका भी सुिक्षक्षत किता है जो उन पि ननभि़ हैं औि समाज में करुणा का
संदेश फैिाता है।

साथ दें

यदद आप इस काय़ को समथऩ देना चाहते हैं या हमािे साथ जडु़ना चाहते हैं, तो
कृपया www.helpinsuffering.org पि जाएाँ या हमें संपक़ किें: office@his-

india.in

हम लमिकि िाजस्थान के इन शांत औि महान जानविों को वह सम्मान औि
देखभाि दे सकते हैं जजसके वे वास्तव में हक़दाि हैं

mailto:office@his-india.in
mailto:office@his-india.in
mailto:office@his-india.in
mailto:office@his-india.in


कृपया donation किने के लिए इस QR 

कोड को स्कैन किें।
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Please consider supporting my 

GoFundMe campaign, every contribution 

is deeply appreciated. 

All proceeds will be used on camel 

welfare projects with “Help In Suffering 

India”
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